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ABSTRACT

Nowadays we read not only from paper but more and more from the screen. The informatics makes the reading faster and better. The children are able to learn reading earlier with the help of computer. The people can develop their reading ability in every age. The best way to increase the mechanical part of reading to practise with special computer program. 
In our college we have measure the reading skill and quality of our student, here are the results.
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1. Az OLVASÁS
Korunkban az informatika fejlesztése megváltoztatja az emberi alapképességek szerepét is. A kézírás, a számolás, a rajzolás jelentősége csökken, az olvasás, mint információ felvétel jelentősége pedig növekszik. Az olvasás írott szövegek - és jelképek, ábrák, képek, képsorok - megértésének, használatának és értékelésének képessége, annak érdekében, hogy az egyén képes legyen céljai elérésére, tudásának fejlesztésére, és a társadalmi életben való részvételre. (PISA 2001) Ez a definíció tehát magába foglalja a (műszaki)rajzolvasást, sőt a képsorok, akár mozgókép értelmezését is. Az olvasást tehát ma már tágan értelmezzük, vizuális percepciók feldolgozásaként. Egyre többen állítjuk, hogy az informatikai eszközök, különösen az internet használata gyorsolvasó képességeket kíván és fejleszt. A számítógép segítségével a gyerekek hamarabb tanulhatnak meg olvasni. Ma már az olvasástanulást is segítik számítógépes programok. Egy ilyen program található a gyorsolvasás.fw.hu honlapon is, és további információkat találhatunk ott. A Speed Reading, a Quick Reading, a Dynimic Reading, az Optimales Lesen, a Schnel Lesen stb. kereső szavakra dokumentumok százait kapjuk a világhálóból.
Mennyire tudunk hazánkban olvasni? A kérdésre adható válasz sajnos nem éppen dicsekvésre ad lehetőséget. Idézek néhány felmérésből:

IEA 1970/71 „A magyar gyerekek nem tudnak olvasni.”

OECD 1998. 18/22. hely. Hazai átlag nem éri el a hármast.

PISA 2000 Magyarország 23/32 (32 ország között a 23.), a listán minden tényező tekintetében az utolsó csoportba tartozik. 5% ötös, 23% egyes!

PISA 2003 Magyarország 25/40 
Az MTA 1995 és 2000 évi felmérése szerint pedig a változások: 


Olvasó elit 18% ( 9%


Évente egy könyv 64% ( 49%


Havonta egy könyv 19% ( 12%

Az egymást követő korosztályok tehát egyre kevesebbet olvasnak. Ezen megállapítás talán pontosítható úgy, hogy egyre kevesebbet olvasnak könyvet, vagy akár nyomtatott szöveget is, de ezt valószínűleg kompenzálja az olvasás képernyőről, internetről. 

2. Gyorsolvasás
A gyorsolvasást javasoljuk a következők szerint meghatározni:

az információ felvétel hatékonyabb,

elsősorban jobb megértést eredményező,

az  olvasás sebességét valamint a figyelem-összpontosítás mértékét és formáját az olvasmányhoz, és az olvasás céljához igazító,

a hagyományosnál rendszerint gyorsabb,

különféle olvasási technikák kombinációja,

általában többszöri olvasás.
A gyorsolvasás módszerét hazánkban az olvasással foglalkozó szakembereknek is csak egy része értékeli. A módszer alkalmazhatósága, hasznossága pedig vitathatatlan. A gyorsolvasás elemzése, a tapasztalati ismeretek és a tudományos, például pszicholingvisztikai eredmények összecsengést mutatnak. A gyorsolvasás használatáról, tanításáról ismereteimet egy könyvben foglaltam össze. (Farkas, 2004) 
A módszerről itt csupán két szemléltető ábrát mutatok be:
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1. ábra

Az 1. ábra érzékelteti, hogy a felnőttek olvasása során a szintetizáló elemzés helyett a probális iteráció dominál. Az olvasás iteratív (a megoldáshoz többszörös lépésben közelítő) folyamat, amelyben nem is a percepció (a jelek, jelkombinációk, jelen esetben betűk, szavak felfogása) a döntő, hanem az azoknak az olvasóban kiváltott következményei, az olvasó által levont következtetések. Az olvasásban a magasabb szintű információfeldolgozási folyamatok – magyarán a megértés, ezen belül az inferenciális folyamatok – a döntőek.
[image: image2.emf]
2. ábra

A 2. ábra Dezső Zsigmondné, a gyorsolvasás módszerének talán legnagyobb hazai mestere, könyvéből vett idézet (Dezsőné, 1974) érzékelteti, hogy a lassúbb motorikus olvasás nem jelenti a nagyobb megértést, sőt az optimális tempó az általánosnál nagyobb lehet.
Az olvasás sokféle lehet az olvasott szöveg jellegéhez és az olvasás céljához igazítva. Ennek megfelelően az olvasás sebessége és a figyelemösszpontosítás mértéke is széles intervallumban állítandó.  

Az „olvasással” való informálódást (most tudatosan nem olvasást írtam) három csoportba sorolhatjuk. Az első a hagyományos olvasás és a szűkebben értelmezett gyorsolvasás. E kettő egymástól hatékonyságában és sebességében tér el, bár utóbbiban azonos nagyságrendűek. 

A második, különlegesebb csoportba sorolom a „gondolatolvasást”, a skimminget, a villámolvasást. Ezeknél az információ felvételi módoknál a sebesség nagyságrenddel nagyobb, mint a hagyományos olvasásnál, a megértés, a szöveg feldolgozása pedig alapvetően más jellegű. A részletek többségére nem is emlékszünk (illetve a tudat alattiból azokat csak különleges technikákkal hozhatjuk elő: villámolvasás), de a lényeget, a mondanivalót felfogjuk. 

A harmadik csoportba azok az olvasási technikák sorolhatók, amelyek alkalmazásakor nem is nagyon érdekel minket a szöveg lényege, „csupán” a részletekre figyelünk, azok helyességét ellenőrizzük, vagy csak néhány adatot keresünk. Ide tartozik az írott szöveg javítása (betűolvasás), és a skiping. Az olvasássebesség mindkettőnél szélsőséges: a betűolvasásnál nagyon kicsi, a skipingnél nagyon magas, a figyelemösszpontosítás erős. 

3. FELMÉRÉS A GAMF-ON
2006 tavaszán a Kecskeméti Főiskola GAMF Karán munkatársaimmal (Gurka Dezsőné, Kiss László, Lakatosné Török Erika, Pap-Szigeti Róbert) felmérést végeztünk, amelyben többek között vizsgáltuk hallgatóink olvasási képességét is. Az eredményekből néhányat itt ismertetek.

A hallgatók olvasási sebességére a következő értékeket kaptuk:

	
	A1 olv. seb. szó/perc
	a2 olv. seb. Szó/perc
	a3 olv. seb. szó/perc
	g olv. seb. szó/perc
	i olv. seb. szó/perc
	m olv. seb. szó/perc

	N
	259
	223
	71
	28
	204
	20

	Mean
	162,8655
	156,6517
	186,9966
	142,6764
	191,0431
	174,7751

	Std. Deviation
	66,83182
	82,46164
	72,62198
	41,69525
	120,4706
	58,5917


3. ábra
 Az a1, a2, a3 általános, egyre hosszabb szöveg, a g gazdasági, az i informatikai, a m menedzser jellegű szakszöveg volt. A statisztikai feldolgozás Pap-Szigeti Róbert munkája. A sebességértékek nem mutatnak szakonként vagy olvasmány fajtánként szignifikáns eltérést, és nagyságuk a hazai átlagnak megfelelő. Ugyancsak nincs eltérés a nemek teljesítménye között. A szórásterjedelem pedig jelentős! Van hallgatónk, aki 300 szó/perc feletti sebességgel olvasott, tehát gyorsolvasó sebességgel és voltak 80, sőt 50 szó/perces értékek is. A felmérés tehát igazolta, hogy hallgatóik nem olvasnak gyengébben, sem jobban, mint a hazai átlag. Vizsgáltuk azt is, hogy a papírra nyomtatott szöveg és a képernyőről való olvasás sebessége eltérő-e. Többen hipotézisként a képernyőről való olvasás sebességére kisebb értéket vártak. Nincs a kettő között eltérés!
Az olvasás hatékonyságának mérése sem hozott meglepetést, hiszen az egyszeri olvasással a hallgatók a feltett kérdéseknek csak körülbelül 60 százalékára tudtak válaszolni, amint ez általános. Ez erősíti azt a jól ismert tényt, hogy a teljesebb megértés, még inkább a tanulás többszöri olvasással történhet. Az olvasás tehát többszöri ismerkedés a szöveggel, beszélgetés a szerzővel, gondolkodás, vita, következtetés. Ezek a folyamatok sorban és egymásba ágyazva – nagyrészt a tudatalattiban – lejátszódnak az olvasmány különféle egységeinél, kezdve a jelek felismerésétől, a szócsoportokon át az olvasmány egészéig.
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